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RED ODONTOLOGICA COMUNITARIA ARGENTINA

_CAMPUS INTERNACIONAL

DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA DE MENDOZA
RED ODONTOLOGICA COMUNITARIA ARGENTINA (ROCA)
PROGRAMA ODONTOLOGOS COMUNITARIOS

CAPACITACION DEL EQUIPO
ODONTOLOGOS COMUNITARIOS MENDOCINOS

Basados en la premisa que “"Nadie conoce mejor las necesidades y
prioridades de la salud bucal de la poblacion de Mendoza que los
propios odontdélogos mendocinos ”, el Departamento de Odontologia
del Ministerio de Salud de la Pcia de Mendoza y las Catedras de
Odontologia Preventiva de la Facultad de Odontologia de Ia
Universidad Nacional de Cuyo, realizan una especial invitacion a todos
los colegas a participar activamente de este nuevo proyecto orientado
a conformar un Equipo de Odontologos Comunitarios, con el objetivo
de trabajar juntos en la reconversion de los perfiles de atencion que
Mendoza necesita.

Su participacion es
imprescindible para
poder lograr una
cobertura total de las
areas tanto urbanas
como rurales y llegar con
nuestras lineas de accion
hasta el Gltimo rincon de
nuestra provincia.

Estamos brindandole también la posibilidad de capacitarse con las
ultimas técnicas de comunicacion y formacion virtual, comodamente
desde su casa o consultorio, ahorrando gastos de traslado y lucro
cesante.

El programa de capacitacion de odontdélogos comunitarios comenzara
con un primer de capacitacion el dia 19 de marzo de 2012

Este curso tiene como objetivo formar profesionales que dominen las principales
pautas preventivas destinadas a mantener sus pacientes sanos, conociendo técnicas
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de prevencion a nivel individual y comunitario aplicables en la practica diaria para
lograr una mejor salud en sus pacientes y en su propia persona.

Programa Curso Odontologia Preventiva en la practica diaria-

Nivel |

Médulo |

Médulo II

Madulo Il

Madulo IV

Médulo V

Madulo VI

Médulo VII

Médulo VI

La odontologia preventiva en la practica diaria. El cambio de actitud comienza en
nosotros. Los componentes de la filosofia preventiva. Educacion para la Salud en
tratamientos individuales. Bases de un programa de odontologia preventiva. La
motivacion del paciente. Obtencion de cambios actitudinales y cognitivos. El valor de
la recitacion o visita preventiva programada segln el nivel de riesgo.

Programa preventivo en la clinica odontoldgica. Protocolos de programa preventivo
basico y por nivel de riesgo. Diagnostico y evaluacion de las necesidades preventivas
del paciente. Plan de tratamiento. Ejecucion. Evaluacion y control del paciente.

La prevencion en la practica odontologica Diagnostico dentario-gingival y periodontal.
Historia  clinica con  orientacion  preventiva.  Analisis de  actitudes.
Recoleccion de datos del paciente. Ficha preventiva.
Toma de indices y elaboracion del plan de tratamiento preventivo individual.

Medidas preventivas aplicadas a la practica diaria - Visualizacion y deteccién - Métodos
de Control de placa bacteriana. Revelantes de placa bacteriana en comprimidos y
soluciones. Control mecanico de la placa bacteriana. Disefio y caracteristicas del
cepillo dental. Diferentes tipos de cepillo y técnicas de cepillado. Hilo o seda dental
utilizacion e indicaciones. Otros medios mecanicos de remocion de la placa. Uso de
Geles, buches y enjuagatorios dentales.
Control quimico de la placa bacteriana. Caracteristicas de los agentes quimicos. La
clorhexidina. Accion preventiva y efectos terapéuticos.

Alimentacion y salud bucal. La nutricion, la placa bacteriana y los tejidos bucales.
Ficha de dieta. Medidas dietéticas en la prevencion de la caries.
Valoracion del potencial cariogénico de los alimentos. Pactacion de Sustitutos no
cariogénicos. Factores de riesgo relacionados con el control dietético en la clinica
odontologica. Interaccion dieta-cepillado.

Fluoruros en odontologia preventiva por via sistémica. Prescripcion de Dosis
recomendadas.Fluoracion de aguas de abastecimiento. Fluoracion de aguas en las
escuelas. Suplementacion materno-infantil de fluoruros, en embarazadas y menores de
6 anos. Ventajas e inconvenientes de la fluoracion sistémica.

Fluoruros por via topica para aplicacion profesional: geles, y barnices. Indicaciones de
fluoruros de diferente concentracion y aplicacion de los pacientes en el consultorio y
en el hogar.Geles, buches y enjuagatorios fluorados. Definicion, funciones vy
composicion. Efecto remineralizante. Su accion en la enfermedad periodontal y en la
hipersensibilidad dentaria. En programas individuales y comunitarios. Para pacientes
especiales. Costos comparativos de los tratamientos con fllor.

Programas preventivos para escolares. Unidades programaticas segin la edad de los
ninos. Importancia de incorporar la comunidad escolar. Objetivos, propdsitos,
prioridades, ejecucion y evaluacion de los programas.
Programas preventivos para grupos especificos: embarazadas, pacientes con
capacidades especiales, adolescentes. Programas para personas de la tercera edad.



Direccion:

Dra. Melania Gonzalez y Rivas
Magister en Salud Bucal Comunitaria (Universidad de Buenos Aires)

Modalidad de dictado:

El curso se dictara a distancia, no presencial, con promocion por medio de una
evaluacién final en modalidad virtual. EI material de estudio de los distintos
méddulos que conforman el curso podra descargarse a través de la pagina
personal de cada alumno, en forma perioédica, a medida que sean habilitados.
El alumno tendra la posibilidad de evacuar dudas y realizar consultas de tres
maneras, a saber:

a) Foro de Discusién, en donde podra
volcar preguntas, dudas, articulos, graficos,
etc. que compartira junto a los demas| e
alumnos del curso. En el foro la consulta es L
a los docentes y a todos los profesionales | & Aw o -sns
que participan del curso. Todos pueden| -

responder y debatir un tema planteado.kl;ﬁ;_

b) E-mail, enviado solamente a los docentes, planteando una duda o consulta
sobre el médulo que actualmente se esta cursando. El e-mail sera respondido
por el docente directamente al alumno y no sera incluido en el foro de
discusion.
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¢) Mensajeria Instantdanea, comunicandose con los coordinadores vy
companeros del Curso a través del MSN Messenger.

Desarrollo:

El curso consta de 8 mébdulos que seran
habilitadas para su acceso al alumno en forma
quincenal.  Paralelamente, se pondrda a
disposicién de los alumnos, material adicional de
lectura, consistente en trabajos relacionados con
cemerseese. L g tematica del médulo  correspondiente, de
p FESESEEE fectura no obligatoria.

—.——-—-— pLos contenidos del -curso, asi como el
e cronograma de entregas puede ser ligeramente
variado si el Cuerpo Docente lo considera




necesario.

El material del curso estara disponible para su acceso hasta un mes luego de
finalizado el ultimo médulo, luego se inhabilitara el acceso a los contenidos. El
alumno que realice la totalidad del curso, contara con una sélida formacién
sobre el tema y conservara todo el material bibliografico publicado. Sumado a
este material bibliogréafico se facilitara material adicional para la lectura (papers,
articulos, etc.), ademas de links a otros sitios con informacién especifica a cada
médulo. Este material podra imprimirlo y releerlo, profundizando asi cada uno
de los temas dictados a lo largo del curso, durante o luego de finalizado el
mismo.

Acreditacién:

A Los profesionales que hayan aprobado el curso recibiran el certificado

( avalado por la Red Odontolégica Comunitaria Argentina y la Facultad

@ de Odontologia de la Universidad de Santa Maria de Venezuela,

donde constaran las horas catedra y la aprobacion de la evaluacion 6

trabajo final. EI Equipo Odontélogos Comunitarios Mendocinos cuenta con el

auspicio del Departamento de Odontologia del Ministerio de Salud de la Pcia
de Mendoza.

Aula Virtual para el Equipo de Odontélogos Comunitarios Mendocinos

CURSO ODONTOLOGIA PREVENTIVA EN LA PRACTICA DIARIA NIVEL 1 (300 hs.)

ARANCEL - OPCION 1: Pago Gnico (bonificado $1.450.-Antes del 16 de marzo 2012

ARANCEL - OPCION 2 (en cuotas): 3 cuotas de $ 550 ( marzo- abril- mayo)

La fecha de pago de la primera cuota debera ser antes del 16 de marzo 2012, la
segunda cuota antes del 15 de abril 2012 y la tercera cuota antes del 15 de mayo
2012.

Antes del 16 de marzo 2011 los odontdlogos interesados al formalizar su
inscripcion, deberan enviar un mail para reserva de vacante a
info@roca.org.ar , que incluya:

Nombre y apellido,

direccion

teléfono

Indicar la forma de pago (en un pago con descuento o en 3 cuotas.)




Podran abonar la inscripcion en cualquier sucursal del Banco Nacion
Argentina por transferencia a la siguiente cuenta:

Datos de la Cuenta Bancaria:

BARMCO DE LA

MACHIN ARGENTIMNA

(buscar sucursales)

Caja de ahorro en Pesos
Cuenta N2 2310615107
CBU 01102316-30023106151079
CUIT del Titular 27-13.698.955-9

MUY IMPORTANTE: Guardar como constancia de pago los cupones de
transferencia bancaria que podran ser requeridos por la organizacion.

Envio de claves personalizadas:

Una vez que envie el mail notificando el pago nos comunicaremos para
informarle su reserve de vacante.

Enviaremos a su mail el dia de inicio del curso su clave personalizada y las
instrucciones para ingresar al aula virtual.

Mas informacion comunicarse a;

Dpto de Odontologia de Mendoza

Tel 0261-4202044
odontologiamendoza@ hotmail.com

Catedras de Odontologia Preventiva de la Facultad de Odontologia de
la Universidad Nacional de Cuyo
Dra Silvia Grilli

Nos encuentra en Facebook ROCA ARGENTINA
www.roca.org.ar

info@roca.org.ar




